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Sei auch du ein Teil von uns

Liebe FraueN
Endlich dürfen wir uns wiedersehen! Deshalb starten wir mit viel 
Schwung ins neue Jahr und freuen uns Euch ein abwechslungsreiches 
Jahresprogramm 2023 vorstellen zu dürfen.
Neben den Veranstaltungen in Lustenau haben wir eine Kooperation 
mit unseren Nachbarinnen in Höchst gestartet und es werden landes-
weite Veranstaltungen angeboten. 

Alle Veranstaltungen dürfen für den gleichbleibenden Mitgliedsbei-
trag von 18 € für ein Jahr besucht werden. Bei vielen Veranstaltungen 
gibt es allerdings eine begrenzte Teilnehmerzahl – bitte rasch anmel-
den! 

Wir möchten noch auf die Einladung zur Jahreshauptversammlung am 
Dienstag, 14. März 2023 um 18:00 Uhr im Gasthaus Frühlingsgarten 
hinweisen. Genauere Informationen findet Ihr im Programmheft. 

Mit dem Wunsch nach Gesundheit und Wohlergehen und einem 
glücklichen Wiedersehen bei unseren Veranstaltungen

Obfrau Susanne Andexlinger

mit dem Team der Ortsgruppe Lustenau
Silke Brändle – Beate Fischer – Petra Gächter – Renate Natter
Maura Pozzera – Patrizia Pozzera – Dorit Waibel
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Lustenau

Sei auch du ein Teil von uns

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung
Wir laden alle Mitglieder ganz herzlich zur Jahreshauptver-
sammlung am Dienstag, 14. März 2023 um 18:00 Uhr im 
Gasthaus Frühlingsgarten ein.

Tagesordnung:

1 Begrüßung
2 Berichte
3 Kassabericht
4 Bericht der Kassaprüferinnen
5 Programmvorschau
6 Allfälliges

Di 14. März 2023
18.00 Uhr 

Treffpunkt
Gasthaus
Frühlingsgarten Lustenau

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis 10. März  
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Di 14. März 2023
18.00 Uhr 

Treffpunkt
Gasthaus
Frühlingsgarten Lustenau

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis 10. März  

Jahreshauptversammlung
Anschließend können wir in ungezwunge-
nem Rahmen mit unserem Bürgermeister 
Kurt Fischer und unserem Vizebürgermeis-
ter Daniel Steinhofer über die Zukunft 
Lustenaus sprechen.
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Mi 15. März 2023
19.30 Uhr 

Treffpunkt
Online

Anmeldung
andrea.sallmaier@volkspartei.at
bis 10.März 2023

Webinar Aspekte der Gendermedizin
Gendermedizin – zielgruppengerechte Gesundheitsstrate-
gie oder feministisches Sahnehäubchen? Von den Wurzeln 
der Gender-Medizin bis zu Corona und HPV-Impfung

Webinar mit Dr. Susanne Andexlinger 
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Suppentag in Höchst 
Die Frauenbewegung Höchst verwöhnt uns mit köstlichen 
Suppen. Mit dem Besuch des Suppentags unterstützen wir 
einen karitativen Zweck unserer Nachbarinnen. Wir fahren 
mit Fahrtgemeinschaften oder dem Bus gemeinsam nach 
Höchst.

Fr  7. April 2023
11:00 – 13:00 Uhr
Pfarrzentrum Höchst

Treffpunkt
individuell, nach Anmeldung

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis 6. April
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Ausflug in die Welt des Kaffees
Wir reisen von der Bohne bis zur Tasse, besichtigen die 
Rösterei und lernen wie man einen geschmackvollen Kaf-
fee, Espresso, Capuccino zubereitet. Zu den Verkostungen 
wird etwas Süßes gereicht.

Mo 24. April 2023
16.00 Uhr 

Treffpunkt
Amann Kaffee, Sägerstrasse 
100, 6890 Lustenau

Kursbeitrag
Mitglieder 10 €
Nichtmitglieder 13 €

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis spätestens 21. April 
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Orientalische Mezze
Mezze, heißt so viel wie „geteiltes Essen“. Mezze das sind 
also viele kleine orientalische Vorspeisen, mitten auf 
dem Tisch. Wir bereiten die farbenfrohen und würzigen 
Speisen gemeinsam zu und werden diese dann in gemüt-
licher Runde nach Herzenslust verkosten.

Fr 12. Mai 2023
18:00 Uhr

Treffpunkt
Kocherei im Sennhof, Sennhof-
weg 1, 6830 Rankweil

Kursbeitrag
Kursbeitrag 75 €, sind nach 
Anmeldebestätigung auf das 
Konto Hypo Vorarlberg, IBAN: 
AT93 5800 0102 6415 9119 bis 
Fr 5. Mai 2023 einzubezahlen. 

Anmeldung
andrea.sallmaier@volkspartei.at
Andrea 0664 / 966 18 41
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Sa 10. Juni 2023

Treffpunkt
wird bei Anmeldung vereinbart, 
je nach Teilnehmerzahl fahren 
wir mit Bus, Bahn oder Auto

Kursbeitrag
von der Teilnehmerzahl abhän-
gig

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis spätestens 28. Mai 

Besuch des Ulmer Rosenmarktes
Rosen, Rosen, Rosen, dazu alles rund um die Königin 
der Blumen! Der Rosenmarkt findet vor der malerischen 
Kulisse des Ulmer Münsters statt. Hinter dem Münster 
geht es zugleich zum Markt „Antiquitäten aus dem Gar-
ten“ und einem Antikmarkt. Schlendern Sie mit über den 
wunderschönen Ulmer Rosen- und Antikmarkt und genie-
ßen Sie die Rosen, Stauden, Kunsthandwerk und Schätze 
aus vergangenen Zeiten.
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Führung „Blick hinter die Kulissen 
der Festspiele“
Wir entdecken gemeinsam die Geheimnisse der Bregen-
zer Festspiele, indem wir uns auf eine spannende Reise 
ins Innere des Theaterbetriebs begeben. Wir haben die 
Möglichkeit, die größte Seebühne der Welt kennen zu 
lernen und erfahren dabei Wissenswertes über Geschich-
te und Entwicklung der Festspiele. Im Anschluss laden wir 
zu einem gemütlichen Umtrunk. 

Fr 16. Juni 2023
16.00 Uhr 

Treffpunkt
15:45 Uhr mit festem 
Schuhwerk auf dem Platz der 
Wiener Symphoniker 1, 
6900 Bregenz

Kontakt
andrea.sallmaier@volkspartei.at
Andrea 0664 / 966 18 41
bis Freitag, 9. Juni 2023
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Mi 20. September 2023
18.00 Uhr 

Treffpunkt
Fa. Stanztech, 
Glaserweg 20, Lustenau

Kursbeitrag
Mitglieder frei
Nichtmitglieder 5 €

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis 14. September

Betriebsbesichtigung Fa Stanztech
Wir besuchen den Betrieb im neuen Betriebsgebiet Heite-
re. Wayne Humpeler, Vizebürgermeister von Höchst, wird 
uns den Betrieb, der auf die mechanische Fertigung und 
den Umgang mit allen Metallen spezialisiert ist, näher-
bringen. Anschließend gibt es einen Umtrunk bei Obfrau 
Susanne Andexlinger
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Handlettering – die moderne Art der Kalli-
graphie
Diese Art zu Schreiben erlebt zurzeit eine Hochsaison. Zum 
Einsatz kommen verschiedene Pinselstifte und Fineliner, man 
erhält eine Vielzahl an kreativen Möglichkeiten. Wir setzen 
diese ein, um schöne Weihnachtskarten zu gestalten. Am ersten 
Abend schreiben wir mit Fineliner verschiedene Buchstaben/
Alphabete und lernen den richtigen Umgang mit den Pinsel-
stiften. Am zweiten Abend werden die Karten nach diversen 
Vorlagen bzw. nach eigenen Kreationen gefertigt.
Bitte mitbringen: Fineliner in diversen Farben, Lineal, Bleistift
 

Mi 8. November und 
22. November 2023
19:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Treffpunkt
Atelier Creatives mit Herz, 
Graf-Maximilianstraße 18, 
Hohenems

Kursbeitrag
129,-€ incl. Material (umfang-
reiche Mappe mit Unterlagen 
und diverse Stifte)

Anmeldung
Maura Pozzera 0664/5402253
office@andexlinger.net
bis 30. Oktober
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