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Liebe Frauen! 
Liebe Frauen,
Wir präsentieren Euch das Jahresprogramm 2019 der Frauenbewegung Lustenau und Dornbirn. Wir 
freuen uns, wenn wir Euch bei den diversen Veranstaltungen begrüßen können. Im Voraus danken 
wir für Eure Treue und das Einzahlen des Jahresmitgliedsbeitrages von €18!

Für die Teams der Ortsgruppen Lustenau und Dornbirn
Susanne Andexlinger und Melanie Forer-Pernthaler
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Frauenfrühstück 
mit Bürgermeister Kurt Fischer

Bei der bereits traditionellen Veranstaltung 
können wir uns in ungezwungenen Rahmen mit 
unserem Bürgermeister Kurt Fischer unterhalten 
und Fragen stellen.

Sei auch 
du ein Teil 
von uns

Sa 30. März 2019
9.00 Uhr

Treffpunkt
Cafe König
Pontenstraße, Lustenau

Kursbeitrag
Mitglieder 15 €
Nichtmitglieder 20 €

Anmeldung: 
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
(bis spätestens 28.3.)

Lustenau



Suppentag
Wir besuchen unsere Nachbarinnen in Höchst, 
die uns mit köstlichen hausgemachten Suppen 
verwöhnen. Der Erlös wird einem karitativen Zweck 
zugeführt.

Fr 19. April 2019
11.00 - 13.00 Uhr

Anmeldung: 
Gerne Voranmeldung zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften.
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
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Lustenau



Besuch blubonbon
 
Wir besuchen die Manufaktur für reine Naturkos-
metik und erfahren wie wir unsere Haut wirksam 
pflegen und in Höchstform bringen können.

Sei auch 
du ein Teil 
von uns

Mi 15. Mai 2019
17.00 Uhr

Treffpunkt
Sonnenstraße 14, Lustenau

Kursbeitrag
Mitglieder gratis
Nichtmitglieder 5 €

Anmeldung: 
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
(bis spätestens 10.5.)

Lustenau



“Suti kocht” - mit uns!!!
Seit 2007 gibt es die Radio-Vorarlberg-Serie “Suti 
kocht”. Diesmal kocht “Suti” mit uns in einer Klein-
gruppe ein Frühlingsmenü bzw ein Herbstmenü.

Termin Frühling:
5. Juni 2019
17:00 Uhr

Termin Herbst:
Oktober 2019 (Termin wird 
noch bekannt gegeben.)

Kursbeitrag
Mitglieder 25 €
Nichtmitglieder 35 €
inkl. Essen und Getränke

Anmeldung: 
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
(bis spätestens 29.5.)
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Betriebsbesichtigung 
Carini Etiketten
 
Wir besuchen den Spezialisten für Etikettendruck. 
Die Firma wurde zudem wiederholt unter die besten 
Arbeitgeber Vorarlbergs gekürt. 

Sei auch 
du ein Teil 
von uns

Di  8. Oktober 2019
16:00 Uhr

Treffpunkt
Bildgasse 42, Lustenau

Anmeldung: 
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
(bis spätestens 4.10.)

Lustenau



Wir binden einen Kranz
Als Advents- oder Türkranz! Diverses Grünzeug und 
Draht vorhanden, Seelen und weitere Deko bitte 
selbst mitbringen.

22. November 2019
19:30 Uhr

Treffpunkt
Brändlestraße 36a, Lustenau

Kursbeitrag
Mitglieder 10 €
Nichtmitglieder 15 €

Anmeldung: 
0664/5402253 (Maura Pozzera)
office@andexlinger.net
(bis spätestens 15.11.)
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Lustenau



Frauenhock
 
Einmal im Monat treffen wir uns im Bierlokal in 
Dornbirn um über aktuelle Themen zu diskutieren 
und einen feinen Abend zu verbringen. 

Wir freuen uns euch begrüßen zu dürfen. Gerne 
dürfen auch interessierte Frauen daran teilnehmen! 

Sei auch 
du ein Teil 
von uns

03. April,
09. Mai
05. Juni
...
19.00 Uhr

Treffpunkt
Bierlokal, Dornbirn

Dornbirn



Vom Garten auf die Haut
Wir stellen mit Hilfe einer Kräuterfee Naturkosmetik 
her. Aus Kräutern die in jedem Garten wachsen darf 
jeder selber etwas Feines herstellen (Creme, Pee-
ling,...) und dies mit nach Hause nehmen.  

26. Juni 2019
18:30 - ca. 21:00 Uhr

Treffpunkt
Rankweil - Adresse folgt bei der 
Anmeldung

Kursbeitrag
Mitglieder 15 €
Nichtmitglieder 20 €

Anmeldung: 
 0699-111064448 
melanie.forer@drei.at
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Dornbirn
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